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Información importante 



SÁBADO 25 DE MARZO

DOMINGO 26 DE MARZO

HORARIOS

DE 16.00H 19.00H
A 20.00H

RECOGIDA DE
DORSALES 

PABELLÓN POLIDEPORTIVO
JOSE MARTINEZ  

CHARLA
TÉCNICA 

PABELLÓN POLIDEPORTIVO
JOSE MARTINEZ  

DE 7.30H
A 8.30H

RECOGIDA DE
DORSALES 

PABELLÓN POLIDEPORTIVO
JOSE MARTINEZ  

SALIDA
TR 24 KM 

09.00H

SALIDA
TR 15 KM 

09.30H

9.35H SALIDA

CATEGORIAS
MENORES 

ENTREGA DE
PREMIOS 

15.00H

PABELLÓN POLIDEPORTIVO
JOSE MARTINEZ  

¡ IMPORTANTE!
ES NECESARIO PRESENTAR EL DNI PARA RETIRAR EL DORSAL Y EN CASO

DE SER FEDERADO FCDME O FEDME TAMBIÉN LA LICENCIA

A LAS 14.30H CIERRE
DE CARRERA

A LAS 14.30H CIERRE
DE CARRERA

A LAS 14.30H CIERRE
DE CARRERA

SALIDA ANDARINES
A CONTINUACIÓN 

COMIENZA EL
REPARTO DE

HAMBURGUESA 

14.30H

PABELLÓN POLIDEPORTIVO
JOSE MARTINEZ  



V A S O S
A V I T U A L L A M I E N T O

C U I D E M O S  E L  M E D I O
A M B I E N T E  

I M P O R T A N T E  T R  2 4 K M

T I E M P O S  D E  C O R T E  

Se establece un tiempo máximo
de carrera de 5 horas y media

para el TR 24 km y de 5 horas en
la carrera de TR 15 km, de tal

modo que el control de Meta y la
carrera en su aspecto de prueba

deportiva serán cerrados a las
14:30 horas. Todos aquellos que

lleguen más tarde serán
descalificados y no incluidos en

las clasificaciones. La marcha de
andarines dispondrá de un
tiempo máximo de 5 horas.

En la prueba de 24km se
establece un TIEMPO de CORTE
en el cruce de desvío de TR24 Y
TR15 de 2.15h.
Es decir, los participantes que a
las 11.10h no hayan pasado por
este punto serán desviados al
recorrido de TR 15 km. 

Se ruega a todoa/as los
participantes y
acompañantes hacer uso de
las papeleras de los
avituallamiento.  
POR FAVOR, no tirar
envoltorios por el recorrido. 

Cada participante debe
de llevar consigo un

vaso o recipiente para
líquido.

NO HAY VASOS EN LOS
AVITUALLAMIENTOS

DATOS IMPORTANTES



LICENCIAS VÁLIDAS PARA LA
RECOGIDA DE DORSALES

LICENCIA FEDME LICENCIA FCDME

(EN CASO DE SER PARTICIPANTE 
FEDERADO EN MONTAÑA) 



PERFILES
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HORA
CAMBIO DE 

3:00

2:00A las

Son las 

EN LA NOCHE DEL
SÁBADO AL
DOMINGO
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